Program pracy swietlicy w PSP im. Jana Dtugosza w
Nowej Brzeznicy w roku szkolnym 2018/2019

Cele i zadania:

1. Pomoc w odrabianiu prac domowych.

2. Praca dydaktyczno — wyrdwnawcza z uczniami majgcymi
trudnosci w nauce.

3. Praca z uczniem zdolnym.

4. Pomoc uczniom sprawiajgcym problemy wychowawcze.

5. Doskonalenie umiejetnosci: plastycznych, technicznych,
ruchowych i muzycznych.

6. Poznanie zasad gier planszowych.

7. Cwiczenia umystu poprzez rozwigzywanie: krzyzéwek,
kalamburdw, tamigtowek, uktadanie puzzli.

8. Cwiczenia majace na celu poprawianie wymowy.

9. Zainteresowanie literatura.

10. Poprawne budowanie zdan.

11. Zajecia relaksacyjne.



Miesigc

Tydzien

Tematyka

Cele i zdania

wrzesien

Zwyczaje naszej Swietlicy

Przypomnienie regulaminu Swietlicy
szkolnej.

Rozmowy na temat poszanowania sprzetu

i gier.

Zabawy ruchowe.

Gry planszowe.

Ogladanie filmow.

Bezpieczenstwo

Pogadanki na temat bezpiecznego
poruszania sie po drogach.

Gry i zabawy na boisku — Do dziesieciu
podarni- rozgrywanie pitki w dwadjkach i
tréjkach.

Zajecia  plastyczne, malowanki dla
najmfodszych.

Kolorowy tydzien
Swietlicy

Znaczenie koloréow w naszym zyciu.

Jaki kolor ma wptyw na nasze
samopoczucie, nastroj?

taczenie koloréw — barwy zimne i ciepte.
Gra Studnia Jakuba, Twister.

Ztota polska jesien

Czytanie wierszy o jesieni.

Cwiczenie dykgiji.

Kompozycje z lisci.

Wykonanie gazetki.

Nauka postugiwania sie kalendarzem i
zegarem.

pazdziernik

Bon ton

Rozmowa na temat zachowania sie przy
stole.

Nakrywanie do stotu.

Prawidtowe postugiwanie sie sztu¢cami.
Dekorowanie stotu.

Rola higieny przed i po spozyciu positku.

Laurka dla nauczyciela

Rozmowy na temat pracownikéw oswiaty.
Gazetka okolicznosciowa.

Laurka dla nauczyciela.

Portret nauczyciela.

Gra w siatkowke.

Nauka piosenki z okazji Dnia Edukacji
Narodowej.

Sport to zdrowie

Znaczenie aktywnosci  fizycznej -
pogadanka.

Plakat W zdrowym ciele zdrowy duch.
Wystawa prac Moja ulubiona dyscyplina
sportowa.

Rola wspoétzawodnictwa w grze.

Rozmowy na temat higieny osobistej.

Swiat basni

Gtosne czytanie basni.

Wykonywanie rekwizytéw i ilustracji
zwigzanych z basnia.

Odgrywanie krotkich scenek z basni.

Gra w szachy.

listopad

Wszystkich Swietych

Omowienie symboliki Grobu Nieznanego
Zotnierza, ognia, znicza.

Malowanie farbami — martwa natura.
Woycieczka na cmentarz.

Ga w tenisa stotowego.

Swieto Niepodlegtosci

Znaczenie $wieta.

Gazetka okolicznosciowa.

Czytanie wierszy patriotycznych.
Piosenka zotnierska.

Wykonywanie kwiatéw z papieru i bibuty




oraz kotylionéw.
Gra w pitke reczna.

Pomoézmy zwierzetom

Rozwijanie  wrazliwosci na potrzeby
zwierzat — pogadanki, rebusy.

Prace plastyczne — karmnik dla ptakéw.
Zajecia sportowe: rzuty do bramki,
koztowanie pitki.

Andrzejki

Zabawy andrzejkowe: lanie wosku,
wroézby, konkursy.

Dekorowanie swietlicy.

Gry planszowe.

Cwiczenia rytmiczne.

grudzien

Mikotajki

Pochodzenie Swieta.

Sposoby wreczania upominkow.
Zimowe krajobrazy — praca plastyczna
technika dowolna.

Uktadanie rozsypanek wyrazowych.

W grupie razniej

Jak wazny jest szacunek i zyczliwo$é w
stosunku do innych? — pogadanka.
Pomagamy koledze w lekcjach.

Praca plastyczna Mdj przyjaciel.

Gry planszowe.

Tenis stotowy.

Swiateczne tradycje

Pogadanka na temat tradycji i obrzedéw
wigilijnych.

Co chciatbym dostaé pod choinke?
Konkursy — kartka swigteczna, stroik.
Wykonywanie 0zdéb na choinke.
Przygotowywanie $wigtecznego wystroju.
Spiewanie koled.

styczen

Nowy Rok

Jaki byt stary rok? — pogadanka.

Jak dawniej odbywaty sie, a jak dzis sie
odbywajg bale karnawatowe?
Sztuczne ognie — malowanie farbami.
Gra w pitke reczna.

Cuda techniki

Urzadzenia dawniej a dzis.

Najwieksi odkrywcy i wynalazcy.
Przygotowanie albumu Cuda techniki.
Samochdéd moich marzen — lepienie z
plasteliny.

Odgadywanie nazw urzadzen
technicznych — kalambury.

Wspotczesne zagrozenia

Omawianie zagrozen wynikajgcych z:
uczestnictwa w  ruchu drogowym,
nikotynizmu, alkoholizmu, narkomanii.
Plakat dotyczacy zagrozen.

Quizy.

Gry planszowe.

Maski, czapki, kotyliony.

Wykonywanie masek, kotylionow,
dekorowanie sali.

Jak nalezy zachowac sie na balu?- savoir —
vivre.

Taniec w parach.

luty

Walentynki

Wykonywanie walentynek.

Poczta Walentynowa.

Czytanie wierszy i stuchanie piosenek o
mitosci.

Dekorowanie sali.

Gra w koszykowke.

Moja ulubiona ksigzka

Jak nalezy dbac o ksigzki?- pogadanka.
Wizyta w bibliotece.




Czytanie na gtos fragmentéw wybranych
powiesci.

Ogladanie filméw na motywach powiesci.
Wykonanie zaktadki do ksigzki.
Rozwigzywanie rebusow.

Gra w koszykdwke.

marzec

Autorytety

Kogo uwazamy za autorytet? — praca z
ksigzka w bibliotece i komputerem.
Czy Swiety moze by¢ autorytetem dla
wspotczesnej mtodziezy?

Konkurs na plakat o patronie szkoty.

Swieto Kobiet

Wyszukiwanie utwordw, ktérych tematem
jest kobieta.

Wykonanie gazetki tematycznej.

Gra w szachy i warcaby.

Powitanie wiosny

Malowanie i wycinanie kwiatéw.
Wykonanie gazetki i wystroju zwigzanego

z wiosna.

Przygotowanie  konkursow na Dzien
Samorzadnosci w szkole.

Gra w tenisa stotowego

Swieta wielkanocne

Zabawy na $wiezym powietrzu. Gra w

pitke nozna.

Dlaczego Wielkanoc jest najwiekszym
Swietem chrzescijariskim? — pogadanka.
Zwyczaje wielkanocne.

Symbolika $wigteczna.

Wykonywanie 0zdéb swigtecznych.

kwiecien

W  magicznym Swiecie
teatru

Jak zachowac sie w teatrze? — pogadanka.
Kto bierze udziat w przygotowaniu
przedstawienia? — pogadanka.
Stownictwo zwigzane z teatrem.
Wykonywanie pacynek.

Zabawy dramowe.

Twoérczos¢ ludowa

Kultywowanie tradycji regionalnych.
Zwyczaje polskie.

Malowanie strojow ludowych.
Woycinanka ludowa.

Wyszywanie.

Przyspiewki ludowe.

Srodki informacji

Prasa, filmy i programy dla mtodziezy.
Reklama i jej wptyw na zycie.
Reklamowanie dowolnego produktu —
praca plastyczna.

Zabawy na boisku.

Zostan przyjacielem
przyrody

Zasady segregowania $mieci.

Zmiany w przyrodzie majgce wptyw na
zycie cztowieka.

Tereny chronione i zasady zachowania sie
na nich.

Plakat przedstawiajgcy rosline lub zwierze
chronione.

Gra w pitke nozna i tenisa stotowego.

maj

Majowe $wieta

Rozmowa na temat symboli narodowych i
ich poszanowania.

Godto - wyklejanie dowolnym
materiatem.

Ogladanie filmow o tematyce
patriotycznej.

Skok w dal.

Dni patrona

Przygotowywanie konkursow.




Gazetki okolicznosciowe.

Wyszukiwanie informacji o historii
BrzezZnicy i okolic.

Album — Moja miejscowosc¢ dawniej a dzis.

Dzien Matki

Pogadanki o roli matki.

Portret mamy —technika dowolna.
Konkurs na opowiadanie o mamie.
Gry na boisku szkolnym.

Moja rodzina

Pogadanka na temat funkcji rodziny,
rozwigzywania w niej konfliktow.
Moja rodzina — praca plastyczna.
Historia imion.

Logo imienia — technika dowolna.

czerwiec

Dzien Dziecka

Rozmowa na temat zycia dzieci w réznych
czesciach swiata.

Plakat Dzieci roznych narodowosci.

Dziecko na obrazie — wystawa
reprodukgji.

Konkursy i zawody sportowe.

Zyj zdrowo, jedz kolorowo

Przeglad czasopism i stron internetowych
w poszukiwaniu informacji o dietach i
przepisach.

Przygotowanie zdrowych positkow -
prezentacja i degustacja.

Plakaty promujgce zdrowe odzywianie.

Wyjezdzamy na wakacje

Poznawanie miejsc wartych odwiedzin.
Podréz moich marzen — wypowiedzi
dzieci.

Praca z atlasem i globusem.

Szukamy odpowiedniego miejsca  na
wakacje — korzystanie z Internetu.

Czy w tym zamku straszy? — praca
plastyczna.

Przypominamy wakacyjne piosenki.




